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L’INFLAZIONE CAMBIAMENTO CLIMATICO CALO DEL POTERE D’ACQUISTO FAMILIARE

CRISI ECONOMICA/ RECESSIONE DEL PAESE CONFLITTO ISRAELE-UCRAINA-IRAN E I SUOI IMPATTI AUMENTO DEI TASSI DEI MUTUI/ PRESTITI

RISCHI LEGATI A RISPARMI/ INVESTIMENTI RISCHIO DEL POSTO DI LAVORO RISCHIO DI AMMALARSI

Il ranking delle preoccupazioni

BASE: 1000 casi, valori %

Quali sono le tue principali preoccupazioni in questo periodo? (Max 4 risposte) 
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La percezione dei prezzi
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MOLTO IN CRESCITA UN PO' IN CRESCITA

Nella tua percezione ti sembra che i prezzi in questo periodo siano….

BASE: 1000 casi, valori %
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La percezione del futuro

In generale, quanto guardi al futuro con ottimismo? 
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MOLTO + ABBASTANZA

2

35

47

16

MOLTO

ABBASTANZA

POCO

PER NIENETE

BASE: 1000 casi, valori %

37%

63%
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Diresti che per la tua famiglia la situazione è ...

La situazione economica delle famiglie italiane

45% VS 41%

MESE PRECEDENTE 
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35

44
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MOLTO PROBLEMATICA

ABBASTANZA PROBLEMATICA

POCO PROBLEMATICA

PER NULLA PROBLEMATICA

BASE: 1000 casi, valori %
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I risparmi delle famiglie italiane

Di questi tempi non è facile risparmiare ma tante famiglie ci provano per almeno piccole cifre. 
Negli ultimi 12 mesi, lei/la sua famiglia è riuscita a risparmiare qualcosa?

Sì, sono riuscito 
a risparmiare

16%

Sì sono riuscito 
ma solo qualcosa

39%

Non sono riuscito
a risparmiare nulla

45%

BASE: 1000 casi, valori %

55% VS 61%

MESE PRECEDENTE 
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La propensione al credito al consumo
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SICURAMENTE + PROBABILMENTE SI'

Nei prossimi 3 mesi, sei intenzionato ad acquistare un bene a rate (escluso mutuo casa)?

BASE: 1000 casi, valori %
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Focus del mese

Le vacanze estive



La programmazione delle vacanze estive

Pensiamo adesso alle vacanze estive. Tu e la tua famiglia avete trascorso/trascorrerete un 
periodo di vacanza (almeno 4-5 giorni) in un luogo diverso dalla vostra città di residenza? 

BASE: 1000 casi, valori %

44

15
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29

Sì, le abbiamo già fatte/
stiamo facendo ora

Sì, le faremo nelle
prossime settimane

Non abbiamo ancora deciso
cosa fare, ci stiamo pensando

No, non abbiamo fatto/non
faremo nessun giorno di vacanza

55% 63%

14% 10%

31% 27%

SETT 2024

SETTEMBRE 2026

SETT 2025

71%
Sì



Durata delle vacanze

24

38

24

14

Solo qualche weekend/pochi giorni

Circa una settimana

Circa 10/15 giorni

Oltre 15 giorni

28% 20%

39% 44%

23% 24%

10% 11%

SET 2024

Che tipo di vacanze sei riuscito a fare/farai questa estate?

BASE: chi è andato/andrà in vacanza, 705 casi, valori %
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Confronto tra spesa prevista e spesa effettiva
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Molto di meno

Di meno

In linea

Molto di più

Di più

3% 4% 7%

11% 8% 13%

63% 68% 52%

13% 12% 13%

10% 9% 15%

SET 2024 SET 2023

Considerando complessivamente le spese effettuate in queste vacanze, rispetto a quanto 
avevate preventivato diresti che avete speso ... ?

BASE: chi è andato in vacanza, 438 casi, valori %

SETTEMBRE 2026

SET 2025

11%
Di meno

21%
Di più



Stima della spesa complessiva per le vacanze estive
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Fino a 1000 euro

Da 1000 a 2000 euro

Da 2000 a 3000 euro

Da 3000 a 4000 euro

Sopra i 4000 euro

Set-26
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Giu-24

Quest’anno quanto ti sembra di aver speso complessivamente per le vacanze estive della famiglia?

BASE: chi è andato in vacanza, 412 casi (al netto dei non so), valori %

SPESA MEDIA

(A TOTALE)

2130€
2025: 1847€
2024: 2017€

FAMIGLIA 4 O 
PIÙ PERSONE

2233€
2025: 2007€
2024: 2315€
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41
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Molto di più

Qualcosa di più

Uguale

Qualcosa di meno

Molto di meno

Spesa per le vacanze: differenze con gli anni precedenti 

50% 48% 41% 34%

22% 20% 22% 15%

SET 2024

Hai speso più o meno rispetto all’anno scorso?

BASE: chi è andato in vacanza nel 2025 e nel 2026, 411 casi (al netto dei non so), valori %

SET 2023 SET 2022

SETTEMBRE 2026

SET 2025

51%
Di pù

18%
Di meno



I rincari delle vacanze

In generale, hai l’impressione che i costi per andare in vacanza siano aumentati?

BASE: 934 casi (al netto dei non so), valori %

In quali aree ha notato gli aumenti maggiori?
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Carburante

Ristoranti e bar

Alberghi

Spiagge

Affitti case

Aerei

Treni

Noleggio auto

Attività sportive

Altro
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Molto di  più degli altri costi

Un po' di più

Come tutti gli altri costi

Un po' meno

Molto meno degli altri costi
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63%
2025: 67%
2024: 68%



Il sentiment dopo le vacanze estive

Considerando la vostra situazione economica e le spese sostenute per le vacanze, 
come ti senti rispetto agli ultimi mesi del 2026?

BASE: 1000 casi, valori %
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37
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Tranquillo, non avremo
assolutamente problemi economici

Abbastanza tranquillo, dovremmo avere le risorse per
far fronte alle spese ordinarie senza troppi sacrifici

Credo che sarà necessario fare qualche
sacrificio/rinuncia in più del previsto

Credo che sarà necessario continuare a fare molti
sacrifici e rinunce come facevamo già prima dell’estate

7% 8% 7%

36% 39% 33%

38% 35% 37%

19% 18% 23%
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TECNICA DI RILEVAZIONE C.A.W.I.
WEB INTERVIEWING

PERIODO DI RILEVAZIONE
28 -31 agosto 2026

INTERVISTE #1000

GENERE ETÀ >18 AMPIEZZA CENTRO AREA GEOGRAFICA

RAPPRESENTATIVE DELLA POPOLAZIONE PER:

INDAGINE REALIZZATA IN COLLABORAZIONE CON EUMETRA E RESEARCH DOGMA

Nota metodologica
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